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 ǒ˫˧ˮˣˬ˧˞ ˟˴ˬ 

˪˥˷ ˭ˬˤ ,˵˥˶ˬ ˦˧˪˵ˢ˪ˣ ˡˣˡˬ˪ ˧ˡ˩ ˢˤ ˟˴ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ.˫˧˶˥˞ ˢ˴˧˶ ˧ˮˣ˸ˮˣ ˟˴˵ ,˱ 

 ǒ˶ˬ˧˧˦ ˟˴ˬ 

 ˶˷˞˩ ˦˦˶ ˣ˞ / ˣ ˪ˣ˵ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟ˬ ˭ˣ˰˷ˢ .˨ˡ˧ ˪˰ ˸ˮ˧ˣ˴˷ ˢ˪˥˸ˢ ˸˰˷ˬ ˢ˦ˬ˪ ˟˷˥ˮ ˶ˬ˧˧˦ˢ

.˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ˢ ˱ˣ˯˪ ˫˧˰˧ˠˬ 

 ǒ˶˴˰ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ 

˱˪˥˷ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˡˣˡˬ˪ ˧ˡ˩ ˢˤ ˟˴ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ 

 ǒ˫˧ˮˣˬ˧˞ ˭ˬˣ˧ ˟˴ˬ 

 ˠ˧˴ˢ˪ ˧ˡ˩ ˢˤ ˟˴ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢDATA ˣˬ˧˞ ˭ˬˣ˧ ˪˷˦˪˵ˣˬ ˫˧ˮ 

 ǒ˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ 

ˣ ˶˞ˣˡ ,˸ˣ˯ˮ˩ˮ ˸ˣ˥˧˷ ˪˰ ˰ˡ˧ˬˣ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˪˟˵ˬ ˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ- SNS. 

 

˭ˬˤ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˪˷ ˸˧˪˦˧ˠ˧ˡ ˢˠˣ˴˸ ˸˧ˮ˟˸ ˸˶˧˥˟ 

) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˪˩A) ˣ˞ (D ˠ˧˴ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞˷ ˟˪ ˫˧˷ .˭˪ˢ˪ ˠ˴ˣˬ˷ ˧˲˩ ˭˩ˣ˸ ˢˠ˧˴ˬ ˭ˬˤˢ ˶ˣˤ˥ˬ ˟˴ˬ˟ (

.˰ˡ˧ˬ ˪˷ ˶˥˞ ˠˣ˯ ˫˰ ˡ˥˧ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ 

 



(˧˯˧˯˟ ˨˯ˬ) ˡ˟˪˟ ˢ˲˴ :˧˯˧˯˟ 

 

TIME + DAILY˧˰ˣ˟˷ ˰ˡ˧ˬ + ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ : 

.˨˪˷ ˸˧˰ˣ˟˷ˢ ˫˧ˡ˰˴ˢ ˸˶˧˲˯ ˸˞ˣ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ ˨˯ˬ 

 

˧˷ˡˣ˥ ˰ˡ˧ˬ + ˧˥˩ˣˮ ˭ˬˤ :˧˷ˡˣ˥ + ˭ˬˤ 

 ˵˥˶ˬ ˫ˣ˵ˬ˟ .˶˥˟ˮ˷ ˷ˡˣ˥ˢ ˨˪ˢˬ˟ ˨˪˷ ˢ˴˧˶ˢ ˵˥˶ˬ ˸˞ˣ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ ˨˯ˬ

 ˪˩ˣ˸ ,ˢ˴˧˶ ˸˧˧˴˵˧˪˲˞˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˧˪˰˷ ˟˪ ˫˧˷ .ˢ˴˧˶ ˭ˬˤ ˸ˠˣ˴˸ ˭˧˧˴˪ ˫ˠCASIO "G-SHOCK 

MOVE.ˠ˴ˣˬ ˸ˣ˧ˢ˪ ˨˧˶˴ (ˢ˴˧˶ ˭ˬˤ ˣ˞ ˢ˴˧˶ ˵˥˶ˬ) ˦˧˶˲ ˢˤ˧˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ " 

 

TIME + WORLD TIME˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˬˤ + ˧˥˩ˣˮ ˭ˬˤ : 

 

TIME + TIDE ALLˢ˰˧˵˷ˢ / ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤ ,˥˶˧ˢ ˭ˡ˧˰ ,˸ˣ˞ˠ ˧˞ˮ˸ + ˧˥˩ˣˮ ˭ˬˤ : 



ˬ ˶ˣ˟˰ ˢ˰˧˵˷ˢˣ ˢ˥˧˶ˤˢ ˭ˬˤ ˪˰ ˰ˡ˧ˬˣ ˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ,˸ˣ˞ˠˢ ˧˞ˮ˸ˣ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ ˨˯

.˭˧ˣ˴˷ ˪ˬˮˢ 

 

˸ˣ˞ˠ ˟˴ˬ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ + ˧˥˩ˣˮ ˭ˬˤ :ˢ˪ˣˡˠ ˸ˣ˞ˠ + ˭ˬˤ 

 ˶˥˞ ˰ˡ˧ˬˣ ˸ˣ˞ˠˢ ˶ˣˤ˥ˬ ,˸ˣ˞ˠˢ ˱˶ˠ ,˪˲˷ˢˣ ˸ˣ˞ˠˢ ˧ˮˬˤ ˸˞ˣ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ ˨˯ˬ

.ˢˮ˧ˣ˴˷ ˢ˞˧˴˧ˢ ˶ˣ˟˰ 

 

ˬ˷ + ˭ˬˤ˥˶˧ˢ ˭ˡ˧˰ ,˥˶˧ ˱˶ˠ ,ˢ˰˧˵˷ / ˢ˥˧˶ˤ ˧ˮˬˤ + ˧˥˩ˣˮ ˭ˬˤ :˥˶˧ˣ ˷ 

.˭˧ˣ˴˷ ˪ˬˮˢ ˶ˣ˟˰ ˥˶˧ˢ ˪˧ˠˣ ˥˶˧ˢ ˱˶ˠ ,ˢ˰˧˵˷ˢˣ ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤ ,˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ ˨˯ˬ 

 

 

˨˷ˣ˥˟ ˢ˧˧˲˴ 

.˨˷ˣ˥˟ ˢ˧˧˲˴˪ ˫˧ˮ˲ˢ ˸˞ ˶˧˞ˬ˷ ˶ˣ˞ ˷˧ ˭ˣ˰˷˪ 

 ǒ˧ˮˡ˧ ˭˲ˣ˞˟ ˫˧ˮ˲ˢ ˸˶˞ˢ˪ 

) ˪˰ ˳˥˪Eˣ˞˸ˢ ˸˞ ˪˧˰˲ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ 

 ǒ.˰ˬ˷˧ˢ˪ ˪˧˥˸˸ ˢ˵˰ˤ˞ ˫˞ ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˟˩˧˸ ˢ˶˞ˢ 



 

 ǒ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˶ˣ˞˟ ˷ˣˬ˧˷ 

 ˪˷ ˸˧ˣˣˤ˟ ˫˵ˣˬˬ ˭ˣ˰˷ˢ˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˵˪ˡ˧˸ ˫˧ˮ˲ ˸˶ˣ˞˸ ,˸˪˰˲ˣˬ ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˶ˣ˞˸ ˫˞

40 .ˢ˪˰ˬˣ ˸ˣ˪˰ˬ 

 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ ˪˷ ˸˧˵˲ˣ˞ ˸˧ˣˣˤ˟ ˞˴ˬˮ ˭ˣ˰˷ˢ ˶˷˞˩ ˧ˣ˞˶˩ ˪˰ˣ˲ ˣˮ˧˞ ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˶ˣ˞˷ ˭˩˸˧˧15 ˰ˬ ˢ˪˰ˬˣ ˸ˣ˪

.ˢ˦ˬ˪ ˶ˣ˧˞˟ ˠ˴ˣˬ˷ ˧˲˩ ,˵˲ˣ˞ˬ 

 ǒˣ˶˦˵˪˞ ˭˰˦ˬ- ,ˢ˶ˣ˵ ˢˤ ˫˞ .˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˶ˣ˞ ˪˷ ˢˮ˧˵˸ ˢ˪ˣ˰˲˪ ˰˧˶˲ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˸ˣ˧˦ˮˠˬ ˣ˞ ˧˦˦˯

.˨˪˷ ˫˧ˮ˲ˢ ˭ˣˣ˧˩˪ ˟ˣ˷ ˢ˸ˣ˞ ˭ˣˣ˩˪ ˤ˞ˣ ˨˰ˣ˶ˤ ˸˞ ˡ˧˶ˣˢ˪ ˢ˯ˮ 

 ǒ ˢ˶ˣ˞˸ˢ ˠ˸ˬ ˸˪˰˲ˢ ˪˷˟ ˸˞ˤ .˪˵ ˫˧ˮ˷˰˶ ˪ˣ˵˟ ˭˧˥˟ˢ˪ ˧ˣ˷˰ ˢ˸˞ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˤˤˢ ˸˰˟

ˢ.ˢ˪˵˸ ˪˰ ˡ˧˰ˬ ˞˪ ˢˤ .˧˥˩ˣˮˢ ˭ˣ˰˷ˢ ˭ˣˣ˧˩ ˸˞ ˰˟ˣ˵ˢ ,˧˦ˬˣ˦ˣ˞ 

 

ˢ˶˰ˢ 

 ǒ.˫˧˞˟ˢ ˫˧˞ˮ˸ˢˬ ˡ˥˞ ˫˧˧˵˸ˬ ˶˷˞˩ ˸˸˟˷ˣˬ ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˶ˣ˞˸ 

 ˸ˣ˞ / ˣ ˶ˬ˧˧˦ ˪˧˪˴ ,ˢ˵˰ˤ˞ ˪˧˪˴ ˸˪ˣ˰˲ ˧ˡ˩ ˨ˣ ˶˦˦ כ

 ǒ ,˧ˮˡ˧ ˭˲ˣ˞˟ ˣ˸ˣ˞ ˸˧˟˷˸ ˞˪ ˫˞Auto Auto  ˨˲ˣˢ ˞ˣˢ ,˭˩ˬ ˶˥˞˪ .˸ˣ˰˷ ˷˷˩ ˨˷ˬ˟ ˪˧˰˲ ˶˞˷˧˧

˪.˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˭˲ˣ˞˟ ˸˟˷ˣˬ ˸ˣ˧ˢ 

 

˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ˢ ˢ˶ˣ˞˸ˢ ˸˶ˡˠˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˸ ˸˰˧˟˵ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 



3) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (LIGHT.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5) ˷ˬ˸˷ˢ .A( x- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (AUTO LIGHT.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (OFF] ˣ˞ (˸˟˷ˣˬ) [ON.(˪˰˲ˣˬ) [ 

 ǒ] ˭ˣˣ˥ˬLT.˪˰˲ˣˬ ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ˢ ˶ˣ˞ˢ˷ ˭ˬˤ˟ ˭ˣ˰˷ ˭ˬˤ ˟˴ˬ˟ ˠ˴ˣˬ [ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪] ,ˢSETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˢ˶ˣ˞˸ˢ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

ˢ˶˞ˢˢ ˨˷ˬ ˭ˣ˧˴ 

 ˶ˣ˥˟˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞1.5 .ˢ˶ˣ˞˸ˢ ˨˷ˬ˩ ˸ˣ˧ˮ˷ ˷ˣ˪˷ ˣ˞ ˸ˣ˧ˮ˷ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

˪ˣ˰˲.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ 

 

3) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (LIGHT.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (DURATION.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C.ˢ˶ˣ˞˸ ˨˷ˬ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸ 



] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˢ˶ˣ˞˸ˢ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˸ˣ˧˷ˣˬ˧˷ ˸ˣˮˣ˩˸ 

.˭ˣ˰˷ˢ ˸ˣˮˣ˩˸ ˶˲˯ˬ˟ ˷ˣˬ˧˷ˢ ˪˰ ˢ˪˵ˬ ˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦˪ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˬ˞˸ˢ 

˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˭ˬˤ ˸ˬ˞˸ˢ 

˸˷ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞˟ ˷ˬ- G-SHOCK MOVE  ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤ ,˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ,˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˠ˧˴ˢ˪ ˧ˡ˩

.˶ˡˠˣˬ ˪ˬˮ ˶ˣ˟˰ ˶˥˞ ˰ˡ˧ˬˣ ˢ˰˧˵˷ˢˣ 

 

˭ˬˤ ˸ˬ˞˸ˢ 

 ˨˧˶˞˸ˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˫˧˞˸ˢ˪ ˧ˡ˩ ˣ˟ ˷ˬ˸˷ˬ˷ ˰ˡ˧ˬ ˪˟˵˪ ˧ˡ˩ ˭ˣ˲˪˦˪ ˶˟˥˸ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷ˢ

.ˣ˪˷ ˢ˰˷ˢˣ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ˥˞ ˫ˣ˵ˬ ˪˩˟ ˣ˞ ˯˧˦ ˧˪˩ ˪˰ ˞˴ˬˮ ˢ˸˞ ˶˷˞˩ ,˸ˣ˧˰˟˪ ˫ˣ˶ˠ˪ ˪ˣ˪˰ ˣ˧ˡ˶ˢ ˸ˣ˸ˣ˞ ˶ˣˤ˞ ˣ˟˷ ˶

.˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦˪ ˶ˣ˟˧˥ˢ ˸˞ ˸˧˟˷ˢ˪ ˭ˣ˰˷ˢ ˪˷ ˯ˣ˦ˬˢ ˟˴ˬ ˸˞ ˪˰˲ˢ 

˨˪˷ ˫˧˧˥ˢ ˥˶ˣ˞˪ ˢˬ˧˞˸ˬˢ ˢ˦˧˷˪ ˫˞˸ˢ˟ ˭ˬˤˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˶ˡˠˢ ,˭˪ˢ˪˷ ˰ˡ˧ˬ˪ ˯˥˧˧˸ˢ˟ 

 

?˭ˣ˲˪˦˟ ˷ˬ˸˷ˬ ˢ˸˞ ˫˞ˢ 

.˭ˣ˲˪˦˪ ˶ˣ˟˧˥ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˫˧˞˸ˢ˪ ˳˪ˬˣˬ 

˞˪ ˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˫˞ ˭ˣ˰˷˪ ˶˟˥˸ˢ˪ ˥˧˪˴ˬ 

˭ˣ˰˷˟ ˸ˣ˪ˣ˰˲ ˰ˣ˴˧˟ ˧ˡ˧ ˪˰ ˭ˬˤˢ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˭˸˧ˮ 

 

˭ˬˤˢ ˸˶ˡˠˢ ˸ˬ˞˸ˢ˪ ˭ˣ˰˷ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˷ˣˬ˧˷ 

 ˧ˡ˩ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞ ,˧ˢ˷˪˩ ˢ˟˧˯ˬ ˭ˣ˲˪˦˪ ˶˟˥˸ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˞˪ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷ˢ ˫˞

.ˢ˰˷ˢˣ ˨˧˶˞˸ˢ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˸˞ ˫˧˞˸ˢ˪ 

 ǒ˸˧˟ ˭ˬˤ ˶˧˰ ˸˶ˡˠˢ 

˟ ˨˧˪ˢ˟ ˷ˬ˸˷ˢ.˨˪˷ ˸ˡ˪ˣˬˢ ˶˧˰˩ ˢ˟ ˷ˬ˸˷˸˷ ˶˧˰ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ˢˤ ˱˧˰˯ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 



.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.[˸˧˟ ˭ˬˤ] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C (] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩CITY.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˨˪˷ ˸˧˟ˢ ˶˧˰˩ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˢ˟˷ ˶˧˰˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 
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ˢ˶˰ˢ 

 ǒ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ- G-SHOCK MOVE  ˧˶˰˟ ˸ˣ˪ˣ˪˩ ˭ˮ˧˞˷ ˫˧˷ˬ˸˷ˬ ˧˶˰ ˶ˣ˟˰ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˧ˡˠˢ˪ ˧ˡ˩

˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˧˪˰ .˭ˣ˰˷ˢ ˪˷ ˸ˣˮ˟ˣˬˢ ˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤˢ- G-SHOCK MOVE  ˷ˬ˸˷ˬ ˶˧˰ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩

.˨˪˷ ˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤˢ ˶˧˰˩ 

 ǒ˳˧˵ˢ ˭ˣ˰˷ ˸˶ˡˠˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˸ ˸˰˧˟˵ 

1" ˪ˬ˯ ˪˰ ˷˵ˢ .G-SHOCK MOVE." 

2˟ .."ˡˣ˰" ˪˰ ˷˵ˢ ,˫˧˦˧˶˲˸ˢ ˸˶ˣ˷ 

3."ˢ˲˴" ˪˰ ˷˵ˢ . 

4.˨˧˪˰ ˱ˡ˰ˣˬˢ ˭ˣ˰˷ˢ ˸˞ ˶˥˟ . 

5.˨˯ˬˢ ˪˰ ˸ˠ˴ˣˬˢ ˢ˪ˣ˰˲ˢ ˸˞ ˰˴˟ ˤ˞ˣ ˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶˥˟ . 

 ǒ"˧˦ˬˣ˦ˣ˞" 

.˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˭˲ˣ˞˟ ˳˧˵ ˭ˬˤ˪ ˧˦˶ˡˮ˦˯ ˭ˬˤ ˭˧˟ ˶˟ˣ˰ ˭ˣ˰˷ˢ 

 ǒ"˧ˣ˟˩" 

.˧˦˶ˡˮ˦˯ ˭ˬˤ ˭˧˧˴ˬ ˡ˧ˬ˸ ˭ˣ˰˷ˢ 

 ǒ"˪˰ˣ˲" 

˭ˣ˰˷ˢ .˳˧˵ˢ ˭ˣ˰˷ ˸˞ ˭˧˧˴ˬ ˡ˧ˬ˸ 

 

 

 



ˢ˵˰ˤ˞ˢ ˸˶ˡˠˢ (˶˶ˣ˰ˬ ˭ˣ˰˷) 

 ǒ ˪ˬ˯ ˧˩ ˞ˡˣˣe  ˸˰˟ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˠˣ˴˸˟ ˠ˴ˣˬ.˭˪ˢ˪˷ ˨˧˪ˢˢ ˰ˣ˴˧˟ 

 ǒ ˫˞e .ˢ˦ˬ˪ ˶ˣ˷˧˵˟ ˰ˡ˧ˬ˟ ˭˧˧˰ ,ˠ˴ˣˬ ˣˮ˧˞ 

1" ˪ˬ˯ ˪˰ ˷˵ˢ .G-SHOCK MOVE." 

2."ˡˣ˰" ˪˰ ˷˵ˢ ,˫˧˦˧˶˲˸ˢ ˸˶ˣ˷˟ . 

3."ˢ˲˴" ˪˰ ˷˵ˢ . 

4˰ˣˬˢ ˭ˣ˰˷ˢ ˸˞ ˶˥˟ ..˨˧˪˰ ˱ˡ 

5.˨˯ˬˢ ˪˰ ˸ˠ˴ˣˬˢ ˢ˪ˣ˰˲ˢ ˸˞ ˰˴˟ ˭˩ˬ ˶˥˞˪ˣ ˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶˥˟ . 

 

˫˧ˮˣ˲˪˦ˢ ˶˸˞ˬ 

 .ˣ˸ˣ˞ ˞ˣ˴ˬ˪ ˨˪ ˶ˣˤ˰˪ ˧ˡ˩ ˫˞˸ˣˬˢ ˭ˣ˲˪˦˟ ˪˧˪˴ ˪˧˰˲ˢ˪ ˧ˡ˩ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˶˸˞ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞

˦˦˶ ˟˴ˬ˟ ˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˫˞ ˫ˠ ˸˰˴ˣ˟ˬ ˪ˣ˵ˢ ˸˪ˣ˰˲ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ˞ ˰˧ˬ˷˧ ˞˪ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˶˸˞ˬ ˫˞ ˞˪˞ ˭ˣ˦ˢ ˸G-SHOCK MOVE .˭ˣ˲˪˦˟ ˪˰ˣ˲ 

 ǒ.˫˧˪˟ˠˣˬ ˭ˣ˲˪˦ ˸˥˧˷ ˧˪˧˪˴ ˫ˢ˟ ˫˧˶ˣˤ˞˟ ˣˤ ˢ˧˴˵ˮˣ˲˟ ˷ˬ˸˷˸ ˪˞ 

 ǒ.˸ˣ˧ˮˤˣ˞˟ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˦˪˲˪ ˢˮˤ˞ˢ ˸˰˟ ˣˤ ˢ˧˴˵ˮˣ˲˟ ˷ˬ˸˷˸ ˪˞ .ˢˢˣ˟ˠ ˢˬ˴ˣ˰˟ ˰ˬ˷ˮ ˭ˣ˦ˢ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

 ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (PHONE FINDER.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (EXECUTE.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˭ˣ˲˪˦ˢ ˭ˣ˦ˠˮ˧˶ ˸˞ ˰˧ˬ˷˧ˣ ,˭ˣ˲˪˦˪ ˭ˣ˰˷ˢ ˭˧˟ ˶ˣ˟˧˥ ˶ˣ˴˧ ˢˤ 



 ǒ˶˲˯ˬ ˣ˷˶ˡ˧˧ .˭ˣ˲˪˦ˢ ˪˧˪˴ ˰ˬ˷ˮ˷ ˧ˮ˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ 

7.˪˧˪˴ˢ ˸˞ ˶ˣ˴˰˪ ˧ˡ˩ ˶ˣ˸˲˩ ˪˩ ˪˰ ˳˥˪ . 

 ǒ ˨˪ˢˬ˟ ˵˶ ˨˞ ,˭ˣ˲˪˦ˢ ˪˧˪˴ ˸˞ ˶ˣ˴˰˪ ˧ˡ˩ ˭ˣ˰˷ ˶ˣ˸˲˩ ˪˩ ˪˰ ˳ˣ˥˪˪ ˨˸ˣ˶˷˲˞˟30  ˸ˣ˧ˮ˷ˢ

.˰ˬ˷˧ˢ˪ ˪˧˥˸ˬ ˞ˣˢ˷ ˶˥˞˪ ˸ˣˮˣ˷˞˶ˢ 

 

˭ˣ˰˷ˢ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˸ ˸˰˧˟˵ 

 ˨˸ˣ˶˷˲˞˟ ,˭ˣ˲˪˦˪ ˭ˣ˰˷ˢ ˭˧˟ ˶˷˵ ˸˶˧˴˧ ˶˥˞˪˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪- G-SHOCK MOVE  ˸˞ ˶˧ˡˠˢ˪ ˧ˡ˩

.˭ˣ˰˷ˢ ˧ˡ˧ ˪˰ ˷˩˶ˮ˷ ˰ˡ˧ˬ˟ ˸ˣ˲˴˪ˣ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˣ˶ˡˠˢ 

 ǒ ˪ˬ˯ ˧˩ ˞ˡˣˣe  ˸˰˟ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˠˣ˴˸˟ ˠ˴ˣˬ.˭˪ˢ˪˷ ˨˧˪ˢˢ ˰ˣ˴˧˟ 

 ǒ ˫˞e .ˢ˦ˬ˪ ˶ˣ˷˧˵˟ ˰ˡ˧ˬ˟ ˭˧˧˰ ,ˠ˴ˣˬ ˣˮ˧˞ 

1" ˪ˬ˯ ˪˰ ˷˵ˢ .G-SHOCK MOVE." 

2."ˡˣ˰" ˪˰ ˷˵ˢ ,˫˧˦˧˶˲˸ˢ ˸˶ˣ˷˟ . 

3˪˰ ˷˵ˢ . ."ˢ˲˴" 

4.˨˧˪˰ ˱ˡ˰ˣˬˢ ˭ˣ˰˷ˢ ˸˞ ˶˥˟ . 

5.˨˯ˬˢ ˪˰ ˸ˠ˴ˣˬˢ ˢ˪ˣ˰˲ˢ ˸˞ ˰˴˟ ˤ˞ˣ ˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶˥˟ . 

 

˭ˣ˲˪˦˪ ˶ˣ˟˧˥ 

.ˣ˧˪˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˭ˣ˲˪˦˪ ˶˟˥˸ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷ˢ 

 ǒ.˫˸ˣ˞ ˫˞˸ˢˣ ˢ˦ˬ˪˷ ˰ˡ˧ˬ˟ ˭˧˧˰ ,˶˟˥˸ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˣ˧˪˞˷ ˭ˣ˲˪˦˪ ˫˞˸ˣˬ ˣˮ˧˞ ˭ˣ˰˷ˢ ˫˞ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ˨˪ ˷˧ ˫˞ ˷ ˶˟ˡˢ ˷ˣ˶˧˲ ,˶ˣ˟˧˥ ˸˶˧˴˧˟ ˸ˣ˧˰˟- G- SHOCK MOVE  ˨˯ˬ˟ .˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦˟ ˪˰ˣ˲ ˣˮ˧˞

" ˪ˬ˯ ˪˰ ˷˵ˢ ,˭ˣ˲˪˦ˢ ˪˷ ˸˧˟ˢG-SHOCK MOVE ˧ˡ˩ ˨˯ˬˢ ˪˰ ˸ˠ˴ˣˬˢ ˢ˪ˣ˰˲ˢ ˸˞ ˰˴˟ ."

.˭ˣ˰˷˪ ˢ˸ˣ˞ ˫˧˞˸ˢ˪ 

ˡˣˣ˧ˤ ˪ˣ˦˧˟ 

 ˸ˣ˪ˣ˰˲ ˟˧˧˥ˬ ˭ˣ˲˪˦ˬ ˭ˣ˰˷ˢ ˸ˬ˞˸ˢ ˪ˣ˦˧˟G-SHOCK MOVE .˭ˣ˰˷ ˫ˠˣ 

ˢ˶˰ˢ 

 ǒ˸˞ ˫˞˟ ˷ˬ˸˷ˬ ˢ- iPhone.˭ˣ˲˪˦˟ ˫˧˶ˣˬ˷ˢ ˢˬ˞˸ˢˢ ˧˦˶˲ ˸˞ ˫ˠ ˵˥ˬ , 

 

ˬ ˠˣˣ˧ˤ ˰ˡ˧ˬ ˸˵˧˥ˬ- G- SHOCK MOVE 

1.˭ˣ˰˷ˢ ˪˷ ˢ˯˧˦ ˟˴ˬ ˸˞ ˪˰˲ˢ ,˭ˣ˲˪˦˪ ˶˟ˣ˥ˬ ˭ˣ˰˷ˢ ˫˞ . 



 

2" ˪ˬ˯ˢ ˪˰ ˷˵ˢ .G-SHOCK MOVE." 

3."ˡˣ˰" ˪˰ ˷˵ˢ ,˫˧˦˧˶˲˸ˢ ˸˶ˣ˷˟ . 

4."ˢ˲˴" ˪˰ ˷˵ˢ . 

5."˪ˢˮ" ˪˰ ˷˵ˢ . 

6˷ˢ ˪˰ ˷˵ˢ ..ˢˬ˞˸ˢˢ ˸˞ ˪˦˟˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˭ˣ˰ 

7.˨˯ˬˢ ˪˰ ˸ˠ˴ˣˬˢ ˢ˪ˣ˰˲ˢ ˸˞ ˰˴˟ . 

 

˭ˣ˰˷ˢˬ ˠˣˣ˧ˤ ˰ˡ˧ˬ ˸˵˧˥ˬ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (PAIRING.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (UNPAIRING.[ 

 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˞˪ ˣ˞ ˢˬ˞˸ˢˢ ˧˦˶˲ ˸˞ ˵ˣ˥ˬ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 



] ,ˢˬ˞˸ˢˢ ˪˷ ˰ˡ˧ˬˢ ˸˵˧˥ˬ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪DELETE COMPLETEDˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [ 

.˷ˡ˥ˬ ˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ 

9) ˪˰ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 ǒˡ˟˪˟ ˭ˣ˲˧˧˞ 

˭ˣ˲˪˦ˢ ˪˷ ˢˬ˞˸ˢˢ ˧˦˶˲ ˸˵˧˥ˬ 

.˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦ˢ ˡˣ˰˧˸˟ ˭˧˧˰ ,˫˧˪ˢˮ ˸˶ˡˠˢ ˸ˣˡˣ˞ ˫˧˦˶˲˪ 

 "˸ˣ˶ˡˠˢ"n "Bluetooth" n .˭ˣ˰˷ˢ ˪˷ ˶˧˷˩ˬˢ ˫ˣ˷˧˶ ˸˞ ˪˦˟ 

 

˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ˢˬ˞˸ˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˰˴˟˪ ˨˧˪˰ ˶ˣ˟˧˥ ˶ˣ˴˧˪ ˢ˴˶˸Bluetooth .ˢˮˣ˷˞˶ˢ ˫˰˲˟ ˭ˣ˲˪˦˪ 

 

ˢ˰˧˵˷ˢ / ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤˣ ˥˶˧ˢ ˭ˡ˧˰ ,˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ 

 ˢ˰˧˵˷ˢˣ ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤˣ ˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ,˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˵ˣˡ˟˪ ˧ˡ˩ ˭ˣ˰˷˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˸ˣ˶˷˲˞˟

.˫˧ˣ˯ˬ ˪ˬˮ ˶ˣ˟˰ ˶˥˞ ˰ˡ˧ˬˣ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ˧ˮ˪ ˣ˟ ˷ˬ˸˷˸ ˪˞ .ˡ˟˪˟ ˭ˣ˧˰˪ ˡ˰ˣ˧ˬ ˠ˴ˣˬˢ ˰ˡ˧ˬˢ.' ˣ˩ˣ ˧ˬ˧ ˦ˣˣ 

 ǒ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˧˪˰ ,ˢ˰˧˵˷ˢ / ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤˣ ˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ,˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˵ˣˡ˟˪ ˧ˡ˩- G- SHOCK 

MOVE .˵ˣˡ˟˪ ˢ˴ˣ˶ ˢ˸˞ ˰ˡ˧ˬˢ ˸˞˷ ˢ˞˧˴˧ˢ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˸ˣ˲˴˪ ˣ˞ 

 

ˢ˞˧˴˧ ˭ˣ˧˴ 

ˤ ˪˰ ˰ˡ˧ˬˣ ˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ,ˢ˪˷ ˪˲˷ˢˣ ˸ˣ˞ˠˢ ˰ˡ˧ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˢ˪ ˪˩ˣ˸ ,ˢ˞˧˴˧ ˭˧˧˴˸˷ ˶˥˞˪ ˢ˥˧˶ˤˢ ˭ˬ

.ˢ˰˧˵˷ˢˣ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ] :˸ˣ˞˧˴˧ ˦˶˲ˬ ˸ˣ˦˧˷ ˷ˣ˪˷ˬ ˸˥˞ ˶ˣ˥˟˪ ˨˸ˣ˶˷˲˞˟APP], [PRESETˣ [- ]USER ˢ˸˞ ˫˞ .[

] ˶ˣ˥˟˪ ˭ˮ˩˸ˬAPP˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨˧˪˰ ,ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷˩ [- G-SHOCK MOVE  ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩

.˭˪ˢ˪˷ ˨˧˪ˢˢ ˸˞ ˰˴˟˸˷ ˧ˮ˲˪ ˢ˧ˣ˴˶ˢ ˢ˞˧˴˧ˢ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2ˢ .) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 



3) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (TIDE & Moon & SUN.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C.ˢ˞˧˴˧ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

 ǒ] ˸˶˥˟ ˫˞APPˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ ,˪˧˰˪ [ ] .ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˧˯˸SETTING COMPLETED ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ 

 ǒ] ˸˶˥˟ ˫˞PRESET.ˢ˞˧˴˧ˢ ˸˶˧˥˟˟ ˨˷ˬˢ ,˪˧˰˪ [ 

 ǒ] ˸˶˥˟ ˫˞USER ˨ˮˣ˴˶˟ ˢ˟˷ ˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˪˷ ˫˧˦˶˲ˢ ˸˞ ˭˧˧˴ ,ˢ˪˰ˬ˪ [

.˷ˬ˸˷ˢ˪ 

7ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˢ˞˧˴˧˪ .) ˷˵ˬ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ ,ˢ˶C.˸ˣ˥˲˪ ˸˥˞ ˢ˧˧ˮ˷ ˨˷ˬ˪ ( 

 

 ǒ] ˸ˣ˶˷˲˞˟ ˸˶˥˟ ˫˞PRESET[ 

50  ˩ ˪˷ ˨˯ ˨ˣ˸ˬ ˣ˶˥˟ˮ˷ ˸ˣ˞˧˴˧-3,300  ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˸ˣˮ˧ˬˤˢ ˸ˣ˞˧˴˧G-SHOCK MOVE  ˸ˣ˶ˡˠˣˬ

.˭ˣ˰˷ˢ ˭ˣ˶˩˧ˤ˟ ˷˞˶ˬ 

˟ ˢ˶˧˥˟- ]PRESET) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ˣ [B.˭ˣ˰˷˪ ˷˞˶ˬ ˸ˣ˶ˡˠˣˬ ˸ˣ˞˧˴˧ ˪˷ ˢˬ˧˷˶ ˠ˧˴˸ ˪˧˰˪˷ ˨˧˪ˢ˟ ( 

 

1˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.ˢ˧ˣ˴˶ˢ ˢ˞˧˴˧˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˢ˞˧˴˧ˢ 

 ǒ˟ ˸˶˥˟ ˫˞- ]USER[ 

.˸˧˷˧˞ ˸ˣˬ˞˸ˣˬ ˸ˣˡˣ˵ˮ ˷ˣ˪˷ ˡ˰ ˪˷ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ 



1˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (CUSTOM.[ 

 ǒ] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˟˰ˢ ,˶˟˰˟ ˸˰˟˵˷ ˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬ ˢˡˣ˵ˮ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞SELECT.[ 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

3) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C.˶˧ˡˠˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮ˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

 ǒ ˟˪˷˟ [˶˥˟] ˸˶˥˟ ˫˞1 

˸ˬ˞˸ˣˬ ˢˡˣ˵ˮ ˶˥˟ .˶˟˰˟ ˸˶ˡˠˢ˷ ˸˧˷˧˞ 

B ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

[ˢˬ˪˷ˣˢ ˢ˶ˡˠˢˢ] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪ 

] ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧USER ˟˪˷˪ ˶ˣ˟˰ .˷ˡ˥ˬ [7 ."ˢ˞˧˴˧ ˭ˣ˧˴" ˸˥˸ 

 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

 ǒ.˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

5) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )Cˢ˪ ˧ˡ˩ (.˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˣ˪˷ ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˞˷ ˦˧˶˲˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7.˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˪˷ ˸ˣ˞ˠˢ ˭ˬˤ ˸˞ ˭˧˧˴ . 

 ǒ] ˶˥˟ ˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ˟HIGH TIDE.[ 

 

A ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C.ˢ˰˷ˢˣ ˸ˣ˞ˠˢ ˸ˣ˰˷ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

B ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

C ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C.˸ˣ˞ˠˢ ˭ˬˤ ˸˵ˡ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

D ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

E ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C.˞˪ ˣ˞ ˫˧˧˥˩ˣˮˢ ˦˪˵ˢ ˧˩˶˰ ˸˞ ˶ˣˬ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 



F ) ˪˰ ˳˥˪B.˸ˣ˞ˠˢ ˭ˬˤ ˸˞ ˫ˣ˷˶˪ ˧ˡ˩ ( 

[ˢˬ˪˷ˣˢ ˢ˶ˡˠˢˢ] ,˰ˡ˧ˬˢ ˫ˣ˷˧˶ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪ 

˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧.˷ˡ˥ˬ ˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ 

 

8.˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˪˷ ˨˶ˣ˞ˢˣ ˟˥ˣ˶ˢ ˣ˵ ˸˞ ˭˧˧˴ . 

 ǒ] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤˤˢ ,˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ˟LAT./ LON.[. 

A ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C] ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ (N] ˣ˞ (˭ˣ˲˴) [S.˟˥ˣ˶ˢ ˭ˣˣ˧˩˩ (˫ˣ˶ˡ) [ 

B ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

C ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C (.˟˥ˣ˶ ˨˶˰ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ 

D ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

E ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C] ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ (Eˣ˞ (˥˶ˤˬ) [ ]W.˨˶ˣ˞ˢ ˭ˣˣ˧˩˩ (˟˶˰ˬ) [ 

F ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

G ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C.˨˶ˣ˞ ˨˶˰ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

H ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

˟ ˷ˬ˸˷ˬ ˧ˮ˞- )Ax (- )C.˞˪ ˣ˞ ˫˧˧˥˩ˣˮˢ ˦˪˵ˢ ˧˩˶˰ ˸˞ ˶ˣˬ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

J ) ˪˰ ˳˥˪B.˨˪˷ ˨˶ˣ˞ˢˣ ˟˥ˣ˶ˢ ˣ˵ ˸˞ ˫ˣ˷˶˪ ˧ˡ˩ ( 

[ˢˬ˪˷ˣˢ ˢ˶ˡˠˢˢ] ,˰ˡ˧ˬˢ ˫ˣ˷˧˶ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪ 

.˷ˡ˥ˬ ˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ 

9 ˭ˬˤˢ ˤˣˤ˧˵ ˸˞ ˭˧˧˴ .UTC .˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˪˷ 

 ǒ˴ˬˢ ˸˞ ˤˤˢ ,˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ˟] ˪ ˰˧˟TIME DIFF.[ 

A ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C ˭ˬˤˢ ˤˣˤ˧˵ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ (UTC. 

B ) ˪˰ ˳˥˪B.( 

C ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C.˞˪ ˣ˞ ˫˧˧˥˩ˣˮˢ ˦˪˵ˢ ˧˩˶˰ ˸˞ ˶ˣˬ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 



 

D ) ˪˰ ˳˥˪B.˭ˬˤˢ ˤˣˤ˧˵ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

[ˢˬ˪˷ˣˢ ˢ˶ˡˠˢˢ] ,˰ˡ˧ˬˢ ˫ˣ˷˧˶ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪ 

ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧.˷ˡ˥ˬ ˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ 

10 ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˭˧˧˴ .DST .˸˧˷˧˞ ˸ˬ˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˶ˣ˟˰ ˧ˣ˟˧˩ / ˢ˪˰˲ˢ˪ 

 ǒ] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤˤˢ ,˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ˟DST.[ 

A ˟ ˷ˬ˸˷ˢ- )Ax (- )C] ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ (OFF] ˣ˞ (ˢ˪˧ˠ˶ ˭ˬˤ ˸ˠˣ˴˸) [ONˣ˰˷ ˸ˠˣ˴˸) [.(˳˧˵ ˭ 

B ) ˪˰ ˳˥˪B ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˫ˣ˷˶˪ ˧ˡ˩ (DST .˧ˣ˟˧˩ / ˢ˪˰˲ˢ˪ 

[ˢˬ˪˷ˣˢ ˢ˶ˡˠˢˢ] ,˰ˡ˧ˬˢ ˫ˣ˷˧˶ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪ 

.˷ˡ˥ˬ ˸˧˷˧˞ ˫˞˸ˣˬˢ ˢˡˣ˵ˮˢ ˦˧˶˲ ˸˶˧˥˟ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ 

 

˶ˡˠˣˬ ˪ˬˮ ˶ˣ˟˰ ˢ˰˧˵˷ˢ / ˢ˥˧˶ˤˢ ˧ˮˬˤˣ ˥˶˧ˢ ˭ˡ˧˰ ,˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ˪ ˰ˡ˧ˬ ˸˵˧ˡ˟ 

) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˪˩D (.˭˪ˢ˪ ˠ˴ˣˬ˩ ˭˩ˣ˸ˢ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˭ˬˤˢ ˶ˣˤ˥ˬ ˟˴ˬ˟ 

 



˪ˬˮ ˫˷ 

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˢˮ˧ˣ˴˷ ˢ˞˧˴˧ˢ ˫˷ ˸˞ ˠ˧˴ˬG-SHOCK MOVE .˭ˣ˰˷ ˸ˣ˪ˣ˰˲ ˣ˞ 

B ˢ˥˧˶ˤˢ ˭ˬˤ 

C ˢ˰˧˵˷ ˭ˬˤ 

D ˥˶˧ ˭ˡ˧˰ + ˥˶˧ ˫˧˷˶˸ 

E ) ˸ˣ˞ˠ ˱˶ˠ12 (˸ˣ˰˷ 

F * ˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ ˪˷ ˸ˣˬ˶ˣ ˪˲˷ˣ ˸ˣ˞ˠ 

 

] ˶˷˞˩ ˸ˣˠ˴ˣˬ ˸ˣ˞ˠˢ ˸ˣˬ˶ *APP] ˣ˞ [PRESET.ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷˩ ˫˧˶˥˟ˮ [ 

G ˸ˣ˞ˠ ˶ˣˤ˥ˬ 

 

H  ) ˸ˣ˞ˠ ˱˶ˠ24 (˸ˣ˰˷ 

I ˷ˬ˷ ˸ˣ˰˷ 

J ˸ˣ˞ˠ ˶ˣˤ˥ˬ / ˸ˣ˞ˠ ˸ˬ˶ 

 ǒ] ˶˷˞˩ ˸ˣˠ˴ˣˬ ˪˲˷ˢˣ ˸ˣ˞ˠˢ ˸ˣˬ˶APP] ˣ˞ [PRESET.ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷˩ ˫˧˶˥˟ˮ [ 

 ǒ) ˸ˣ˞ˠ ˧˶ˣˤ˥ˬG] ˶˷˞˩ ˫˧ˠ˴ˣˬ (USER.ˢ˞˧˴˧ˢ ˦˶˲ˬ ˸˦˧˷˩ ˶˥˟ˮ [ 

K  ˫ˣ˧ 

˪ˬˮ˟ ˨˧˶˞˸ ˭˧ˣ˴˷ 

˸ˣ˞ˠ ˱˶ˠ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ ˷ˣ˶˧˲ 

 



˥˶˧ˢ ˪˧ˠ ˭ˣˣ˥ˬˣ ˥˶˧ˢ ˱˶ˠ ˷ˣ˶˧˲ 

 

 ǒ ˢ˪˰ˬ ˦˧˟ˢ˪ ˧ˡ˩ ˢˬˣ˶ˡ ˫˧ˮˣ˲˷˩ ˸ˣ˶˰ˣ˷ˬ ˢˤ˞˲ ˸ˣ˶ˣ˴ ˫˧ˠ˧˴ˬ ˪˧˰˪˷ ˢ˪˟˦˟ ˫˧˶ˣ˦˵˧ˡˮ˧˞ˢ

.˧ˮˣ˲˴ˢ ˶ˣˡ˩ˢ ˧˴˥˟ ˥˶˧˪ 

 ˧ˣ˷˰ ˪˰ˣ˲˟ ˥˶˧ˢ ˪˷ ˢ˞˶ˬˢˣ ,˫˧ˢ˩ ˥˶˧ˢ ˪˷ ˧ˮˬ˧ˢ ˡ˴ˢ ˣ˞ ˧˪˞ˬ˷ˢ ˡ˴ˢ ˫˞ ˭˧˧˴˪ ˵˶ ˣˡ˰ˣˮ ˫ˢ

 ˫˧ˡˡˬˢ ˪˷ ˫˧˩ˣ˷˥ˢˣ ˫˧˶˧ˢ˟ˢ ˫˧˵˪˥ˢ ˫˰ ˰˧˲ˣ˧ ˥˶˧ˢ ˧ˬˣ˶ˡˢ ˶ˣˡ˩ˢ ˧˴˥˟˷ ˟˪ ˫˧˷ .ˢˮˣ˷ ˸ˣ˧ˢ˪

.˫˧˩ˣ˲ˢ 

 



˸ˣ˞ˠˢ ˸ˬ˶ ˸ˡ˧˥˧ ˭ˣ˧˴ 

.˸ˣ˞ˠˢ ˸ˬ˶ ˸ˡ˧˥˧˩ (˪ˠ˶) ˫˧˧˪ˠ˶ ˣ˞ (ˬ"˯) ˫˧˶˦ˬ˧˦ˮ˯ ˶ˣ˥˟˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞ 

!˟̐̅˓˥ 

 ǒ) ˣ˧˵ˣ˦ ˶˷˞˩TOKYO˫˧˶˦ˬ˧˦ˮ˯˩ ˢ˰ˣ˟˵ ˢˡ˧˥˧ˢ ,˨˪˷ ˸˧˟ˢ ˶˧˰˩ ˸˶ˡˠˣˬ (  ˭˸˧ˮ ˞˪ˣ (ˬ"˯)

.ˢ˸ˣ˞ ˸ˣˮ˷˪ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (UNIT.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (]TIDE.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.ˢ˧ˣ˴˶ˢ ˢˡ˧˥˧ˢ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˢˡ˧˥˧ˢ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .Dˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠˢ 

 

˭ˣˬ˧˞ˢ ˸˧˧˴˵ˮˣ˲˟ ˷ˣˬ˧˷ 

 ˭ˬˤ˟ ˫˧˶˥˞ ˫˧ˮˣ˸ˮˣ ˟˴˵ ,˶˟˰˷ ˭ˬˤ ,˵˥˶ˬ ˦˧˪˵ˢ˪ˣ ˡˣˡˬ˪ ˧ˡ˩ ˢ˴ˣ˞˸ ˡˬ˟ ˷ˬ˸˷ˬ ˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ

.˨˪ˣˢ ˣ˞ ˳˶ ˢ˸˞˷ 

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˣ˞ ˭ˣ˰˷˟ ˫˧˦˪˵ˣˬ ˫˧ˮˣ˸ˮ ˶ˣ˵˯˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞G-SHOCK MOVE. 

 



˭ˣˬˤ˸ ˪˰˲ˢ 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˸˧˧˴˵ˮˣ˲ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˳ˣ˶˪ ˪˥˸ˢ 

 ǒ˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˪˥˸ˢˢ˴˧ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

3) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.ˢ˴˧˶ˢ ˧ˣ˸˧˰˟ ˪˥˸ˢ 

 

 ǒˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˧˧ˢ˷ˢ 

1) ˪˰ ˳˥˪ ,ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˯ˬ ˠ˴ˣˬ˷ ˭ˬˤ˟ .B.( 

.ˢ˧ˢ˷ˢˢ ˦˧˶˲˸ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬˣ ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˞ ˢˢ˷ˣˬ ˢˤ 

 

2˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( .ˢ˸˰ ˢˤ ˸ˡˡˬ˷ ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˧ˮˣ˸ˮ ˫˰ ˸ˣ˷˰˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˢˬ 

 

3) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

 ǒ ˣˢ˷˪˩ ˶ˣ˸˲˩ ˪˰ ˢ˴˧˥˪ .ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˞˴ˣ˸ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˶˧ˬ˷ ˸ˣ˶˷˲˞˟ ˶˥˟˸ ˫˞

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˸˶ˤˣ˥ 

 ǒ.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˶ˤˣ˥ ˭ˣ˰˷ˢ ,˫˧ˮˣ˸ˮ ˸˵˧˥ˬ ˸ˣ˶˷˲˞˟ ˶˥˟˸ ˫˞ 

 ǒˢ˲˵ˢ ˧ˮˬˤ ˸ˡ˧ˡˬ 



1˸ˢ ..ˢ˴˧˶ˢ ˧ˣ˸˧˰˟ ˪˥ 

2) ˪˰ ˳˥˪ .D.( 

) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˪˩D.˰˧˲ˣˢ˪ (ˢ˲˵ˢˢ ˭ˬˤ) ˢ˲˵ˢˢ ˣ˞ ˧˥˩ˣˮˢ ˵˪˥ˢ ˪˷ ˱˪˥˷ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ( 

 

3) ˪˰ ˳˥˪ .A) ˣ˞ (C.ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˯ˬ˪ ˶ˣˤ˥˪ ˧ˡ˩ ( 

 ǒ ˩ ˶˥˞˪ ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˭˲ˣ˞˟ ˢ˪˰˲ˢˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˯ˬ˪ ˶ˣˤ˥˧ ˭ˣ˰˷ˢ ,˧ˢ˷˪˩ ˶ˣ˸˲˩ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟˸ ˞˪ ˫˞-

10 .˸ˣ˧ˮ˷ 

 

ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˪ˢˬ˟ ˢˠˣ˴˸ ˰ˡ˧ˬ ˧ˣˮ˧˷ 

 ˫˧˦˧˶˲ˢ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞ˣ ,(˭ˣˬ˧˞ ˟˴ˬ) ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˪ˢˬ˟ ˫˧˩˯ˬ ˢ˷ˣ˪˷ˬ ˡ˥˞ ˠ˧˴ˢ˪ ˭˸˧ˮ

.˨˯ˬ ˪˩˟ ˣ˰˧˲ˣ˧˷ ˨ˮˣ˴˶˟˷ 

 ˢ˸˞˷ ˭ˬˤ˟ ˨˯ˬˢ ˸˞ ˠ˧˴ˢ˪ˣ ˥˵˲˪ ˢ˴ˣ˶ ˢ˸˞˷ ˫˧˦˧˶˲ˢ ˫˰ ˨˯ˬ ˶˧ˡˠˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞˷ ˶ˬˣ˞ ˢˤ

˭ˬ˞˸ˬ 

˴˸ˢ ˧˩˯ˬ ˭˧˟ ˦ˣˣˮ˪ ˭˸˧ˮ) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˧ˡ˧ ˪˰ ˢˠˣA.( 

 

˸ˣ˞˶˸ˢ ˸˶ˡˠˢ 

 ˣ ˪ˣ˵ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟˧ ˭ˣ˰˷ˢ ,˭˩ˬ ˶˥˞˪ .˭ˣˬ˧˞˪ ˭ˬˤ˟ ˣ˲˪˥˷ ˡ˰˧ ˧˩˶˰ˣ ˣ˲˶˷ˮ˷ ˸ˣ˧˶ˣ˪˵ ˭˧˧˴˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˭ˬˤ˟ ˡ˰˧ ˨˶˰˪ ˫˧˰˧ˠˬ˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ˦˦˶ ˣ˞ / 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 



.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

3˸˞ ˵ˤ˥ˢ . ) ˷˵ˬˢA.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (ALERT.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˣ˪˷ ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˞˷ ˦˧˶˲ˢ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

8) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˞˶˸ˢ ˸˶ˡˠˢ 

 ǒ] ˶˥˟ˮ˷ ˡˣ˰˟ON (REPEAT.ˡ˰˧ ˨˶˰˪ ˫˧˰˧ˠˬ˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ˸˰˴ˣ˟ˬ ˢ˞˶˸ˢ ˸˪ˣ˰˲ ,[( 

9) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˢ˞˶˸ˢˢ ˸˶ˡˠˢ 

 ǒ˲˪ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˧ˡˠˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˫˧˟˪˷ ˪˰ ˶ˣˤ˥ ,˶˥˞ ˦˧˶6  ˡ˰9. 

10) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˵˥˶ˬˢ ˸ˡ˧˥˧ ˭ˣ˧˴ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 



3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (UNIT.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (DISTANCE.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C.˵˥˶ˬ ˸ˡ˧˥˧ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

ˢ.˷ˡ˥ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˢˡ˧˥˧ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˲˵ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˪˰˲ˢ 

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˸ˮ˧˧˴˷ ˵˥˶ˬˢ ˸˞ ˰˴˟ˬ ˢ˸˞˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ,˪˰˲ˣˬ ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˲˵ˢ ˭ˣˬˤ˸˷ ˭ˬˤ˟G- 

SHOCK MOVE .˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˫˷˶˧˧ ˢ˲˵ˢˢ ˭ˬˤ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ .˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ 

3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

4) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (LAP AUTO.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (ON] ˣ˞ (˪˰˲ˣˬ) [OFF.(˸˟˷ˣˬ) [ 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧ 



] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ,˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˧ˢ˷ˢ ˸˪˰˲ˢ 

.˳ˣ˶˪ ˵˧˯˲˸˷ ˫˰˲ ˪˩˟ ˢˢ˷ˣ˧ ˭ˣˬˤ˸ˢ ,˸˪˰˲ˣˬ ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˧˧ˢ˷ˢ˷ ˭ˬˤ˟ 

1˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . .˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (PAUSE AUTO.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (ON) [] ˣ˞ (˪˰˲ˣˬOFF.(˸˟˷ˣˬ) [ 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ,˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

) ˢ˴˧˶ˢ ˨˪ˢˬ˟ ˠ˴ˣ˧˷ ˨˯ˬˢ ˭ˣ˧˴RUN FACE( 

 ˫˧˞˸ˢ˪ ˭˸˧ˮ.(˭ˣˬ˧˞ ˟˴ˬ) ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˪ˢˬ˟ ˠ˧˴ˢ˪ ˭˸˧ˮ ˫˧˩˯ˬˢ ˸˷ˣ˪˷˟ ˫˧˦˧˶˲ˢ ˸˞ ˸˧˷˧˞ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 



3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˣˬ˧˞ˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (] ˪˞ ˰˧˟RUN FACE.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C) ˸˧˷˧˞ˢ ˢˬ˞˸ˢˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ (RUN FACE.( 

 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

8˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˣˮ˩ˣ˸ ˸˞˷ ˢˠˣ˴˸ˢ ˶ˣˤ˞ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

9) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

10˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )Cˢ˴˶˸ ˣ˧˪˞˷ ˦˧˶˲ˢ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( .˸˰˩ ˶˥˟ˮ˷ ˢˠˣ˴˸ˢ ˶ˣˤ˞˟ 

 



 ǒ) ˪˰ ˳˥˪ ,˶˥˞ ˢˠˣ˴˸ ˶ˣˤ˞ ˪˷ ˭˩ˣ˸ˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞D .˧ˣ˴˶ˢ ˢˠˣ˴˸ˢ ˶ˣˤ˞ ˸˞ ˶˥˟ ˤ˞ˣ (

 ˫˧˟˪˷ ˪˰ ˶ˣˤ˥8 ,9  ˣ-10 .˷˶ˡˮ˩ ˪˧˰˪ 

11) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [ ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ

 ˢ˶ˡˠˢˢRUN FACE .˷ˡ˥ˬ 

12) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

˫ˣ˷˧˧ˢ ˫˰ ˸ˣ˶ˡˠˣˬ ˸ˣ˶ˡˠˢ 

 ˣ˞ ˭ˣ˰˷ ˸ˣ˪ˣ˰˲ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˭ˣˬ˧˞ˢ ˸˧˧˴˵ˮˣ˲ ˸ˣ˶ˡˠˢˬ ˵˪˥ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮG-SHOCK MOVE ˡˣ˰˟ ,

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˸ˣ˶ˡˠˣˬ ˸ˣ˧ˢ˪ ˸ˣ˟˧˧˥ ˸ˣ˶ˡˠˢˢˬ ˵˪˥˷G-SHOCK MOVE. 

 ˸ˣ˶ˡˠˢ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˣ˞ ˭ˣ˰˷ˢ ˪˰ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ˷G-SHOCK MOVE 

 ǒˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˭ˬˤ˟ ˫˧ˠ˴ˣˬˢ ˫˧˩˯ˬ ˪˷ ˸˧˷˧˞ ˢˬ˞˸ˢ 

 ǒˢ˸˟˷ˢ / ˢ˪˰˲ˢ ˢ˞˶˸ˢ 

 ǒ˵˥˶ˬ ˸ˡ˧˥˧ 

 ǒ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˲˵ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˪˷ ˢ˸˟˷ˢ / ˢ˪˰˲ˢ 

 ǒ˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˧ˢ˷ˢ ˪˷ ˢ˸˟˷ˢ / ˢ˪˰˲ˢ 

 

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ˷ ˸ˣ˶ˡˠˢG-SHOCK MOVE ˡ˟˪˟ 

 ǒ˸ ˦˧˶˲] :˸˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˲˵ˢ ˨˯ˬ ˸ˠˣ˴SPLIT TIME] ˣ˞ [DISTANCE[ 

 ǒˢ˞˶˸ˢ ˸ˣ˧˶ˣ˪˵ ˸˲˧˶˷ ˥ˣˣ˶ˬ 

 ǒˢ˞˶˸ˢ ˭ˬˤ ˥ˣˣ˶ˬ 

 ǒ˧˦ˬˣ˦ˣ˞ ˢ˲˵ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˵˥˶ˬ 

 

ˢ˩˶ˡˢ ˧ˮˬˣ˧ ˸ˣˬˣ˷˶ ˸ˠ˴ˢ 

 ˡ˰ ˭ˣ˯˥˞˪ ˭ˣ˶˩˧ˤ ˵˧˲˯ˬ ˷˧ .ˢ˴˧˶ˢ ˭ˣˬˤ˸ ˨˪ˢˬ˟ ˣ˷˩˶ˮ˷ (˭ˬˣ˧ ˸ˣˬˣ˷˶) ˫˧ˮˣ˸ˮ ˭˯˥˞ˬ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷ˢ

100 .˭ˬˣ˧ ˸ˣˬˣ˷˶ 

˸˞.˭ˣˣ˥ˬˢ ˸˵˧ˡ˟ ˧ˡ˧ ˪˰ ˭˧ˬˤ ˭ˣ˯˥˞ ˥˦˷ ˢˬ˩ ˸˰ˡ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ  



 

˫˧ˮˣˬ˧˞ ˭ˬˣ˧ ˧ˮˣ˸ˮ ˵ˣ˧ˡ 

 ǒ ˧ˡ˧ ˪˰ ˣ˲˯˞ˮ˷ ˫˧ˮˣ˸ˮ ˨ˬ˯ ˪˰ ˶˥˞ ˰ˡ˧ˬˣ ˸ˣ˧˶ˣ˪˵ ˸˲˧˶˷ ,˫˧ˡ˰˴ ˸˶˧˲˯ ˟˷˥ˬ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷ˢ

 ˷˧ ˭˩˪ˣ ,ˢˤ ˭ˣ˰˷ ˧ˡ˧ ˪˰ ˫˧˟˷ˣ˥ˬˢ ˫˧˩˶˰ˢˣ ˢ˵˧˦˯˧˦˦˯ˢ ˧˟ˠ˪ ˸ˣ˟˧˧˥˸ˢ ˭˧˞ .ˣ˪˷ ˫˧ˮ˟ˣˬ ˫˧ˮ˷˧˧˥

˸˷ˢ˪.ˡ˟˪˟ ˧˪˪˩ ˰ˡ˧ˬ˩ ˫ˢ˟ ˷ˬ 

ˢ˧˧˲˴˪ ˫˧ˮ˸˧ˮˢ ˫˧ˮˣˬ˧˞ ˭ˬˣ˧ ˧˦˧˶˲ 

.ˢ˩˶ˡˢˢ ˭ˬˣ˧ ˨˯ˬ˟ ˫˧ˠ˴ˣˬ ˭˪ˢ˪˷ ˫˧˦˧˶˲ˢ 

 

 

˸ˣ˦˪˵ˣˬ ˭ˬˣ˧ ˧ˮˣ˸ˮ ˸ˣˬˣ˷˶ ˸ˠ˴ˢ 

1.˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˭ˬˣ˧ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˧ˮˬˣ˧ ˸ˬ˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 



 

3) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˠ˧˴ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˭ˬˣ˧ˢ ˧ˮˣ˸ˮ ˸ˬˣ˷˶˪ ˰˧˟ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.ˣ˶˥˟ˮ˷ ˭ˬˣ˧ˢ ˧ˮˣ˸ˮ ˧˦˧˶˲ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.ˠ˧˴ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˣ˧˦˶˲ ˸˞˷ ˦˧˶˲˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (EXECUTE.[ 

˧ˮˣ˸ˮ ˸˵˧˥ˬ ˪ˣ˦˧˟˪ .[˪ˣ˦˧˟] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˟˰ˢ ,˭ˬˣ˧ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

] ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪DELETE COMPLETED ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˭ˬˣ˧ ˟˴ˬ ˨˯ˬ 

 

˭ˬˣ˧ˢ ˧ˮˣ˸ˮ ˸ˣˬˣ˷˶ ˪˩ ˸˵˧˥ˬ 

1.˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˭ˬˣ˧ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲.˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˧ˮˬˣ˧ ˸ˬ 



 

3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.ˢ˵˧˥ˬ ˦˧˶˲˸ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ .˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (ALL.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (EXECUTE.[ 

 ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˟˰ˢ ,˭ˬˣ˧ ˧ˮˣ˸ˮ ˸˵˧˥ˬ ˪ˣ˦˧˟˪.[˪ˣ˦˧˟] ˪˞ 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˶ˣ˷˧˞ ˨˯ˬ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

8˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (YES] ˣ˞ [NO.[ 

9) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

] ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪DELETE COMPLETED ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˫˧ˮˣˬ˧˞ˢ ˭ˬˣ˧ ˟˴ˬ ˨˯ˬˢ 

 

˸ˣ˧ˮˣ˲˪˦ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˸˪˟˵ 

 ˸ˣ˞˶˸ˢˣ ,˶˞ˣˡ ,˸ˣ˯ˮ˩ˮ ˸ˣ˥˧˷ ˪˷ ˫˧˦˶˲ˢ ˸˞ ˵ˣˡ˟˪ ˧ˡ˩ ˨˪˷ ˭ˣ˰˷˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞SNS 

 ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˭ˣ˰˷˪ ˶˟ˣ˥ˬˢ ˭ˣ˲˪˦˟ ˫˧˪˟˵˸ˬ˷ ˰ˡ˧ˬˣBluetooth ˡ˰ ˭ˣ˶˩˧ˤ˟ ˭˯˥˞˪ ˪ˣ˩˧ ˭ˣ˰˷ˢ .10 

.˸ˣ˞˶˸ˢ 

 ǒ.˭ˣ˰˷ˢ ˸˞ ˣ˧˪˞ ˫˧˞˸ˢ˪ ˨˧˪˰ ,˨˪˷ ˭ˣ˲˪˦ˢˬ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˪˟˵˪ ˧ˡ˩ 

ˠ˴ˣˬ ˸ˣ˷ˡ˥ˢ ˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˶˲˯ˬ .˭ˬˤ ˟˴ˬ ˸ˠˣ˴˸˟ 

 

.˸ˣ˷ˡ˥ ˸ˣ˰ˡˣˢ ˷˧ ˫˞ˢˣ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˧ˠˣ˯ ˵ˣˡ˟˪ ˧ˡ˩ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞ 

 



 

 ˟˴ˬ˪ ˶˷˵ ˞˪˪ ,ˢˠˣ˴˸˟ ˰˧˲ˣˢ˪ ˢ˪˷ ˭˩ˣ˸˪ ˸ˬ˶ˣˠ ˢ˰ˡˣˢ ˸˪˟˵ ,˸˪˰˲ˣˬ ˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸˪˟˵˷ ˭ˬˤ˟

)Cut-in Notification( 

 

˸ˣ˯ˮ˩ˮ ˸ˣ˥˧˷ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˪˷ ˢ˸˟˷ˢˣ ˢ˪˰˲ˢ 

ˢ˪ ˣ˞ ˪˧˰˲ˢ˪ ˨˸ˣ˶˷˲˞˟.˷˶ˡˮ˩ ˸ˣ˰ˡˣˢ ˸˪˟˵ ˸˧˟˷ 

1.˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸ˬ˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (CONFIGURATION.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 



6˸˷ˢ .) ˷ˬAx (- )C ˸˶ˡˠˢ˟ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ (ON / OFF .ˢ˪˟˵ ˸˰ˡˣˢ ˪˷ 

 

 ǒ.ˢ˧˧˲˴ˢ ˟˴ˬ˪ ˶˷˵ ˞˪˪ ,ˢ˪˟˵˸ˢ˷ ˢ˰ˡˣˢˢ ˭˩ˣ˸ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˸ˣ˞˶˸ˢ ˨ˣ˸˧˥ 

 ǒ˩ ˶˥˞˪- 30 .˸ˣ˞˶˸ˢˢ ˨ˣ˸˧˥ ˸˰˲ˣˢ ˧ˮ˲˪ ˢ˸˧˧ˢ˷ ˢˬ˪ ˶ˣˤ˥˸ ˢˠˣ˴˸ˢ ,˸ˣ˧ˮ˷ 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪] ,ˢSETTING COMPLETED ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˸ˣ˞˶˸ˢ ˭˩ˣ˸ ˸ˠ˴ˢ 

1.˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸ˬ˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 ǒ ˡ˰ ˪˧˩ˢ˪ ˢ˪ˣ˩˧ ˸ˣ˞˶˸ˢˢ ˸ˬ˧˷˶10 .˸ˣ˞˶˸ˢ 

 ǒ˸˲˯ˣˢ  ˢ˪˧˩ˬ ˶˟˩ ˞˧ˢ ˶˷˞˩ ˢˬ˧˷˶˪ ˢ˰ˡˣˢ10  ˢ˵˧˸˰ˢ ˢ˰ˡˣˢˢ ˸˵˧˥ˬ˪ ˞˧˟˸ ,˸ˣ˞˶˸ˢ

.ˢ˷ˡ˥ˢ ˢ˰ˡˣˢ˪ ˫ˣ˵ˬ ˸ˣˮ˲˪ ˧ˡ˩ ˢˬ˧˷˶˟ ˶˸ˣ˧˟ 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.ˠ˧˴ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˢ˰ˡˣˢˢ ˸˶˸ˣ˩˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

 ˭˧˟ .ˢ˰ˡˣˢˢ ˧˦˶˲ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ83  ˪-100 ˬ ˪ˣ˲˩ ˟˥ˣ˶˟ ˫˧ˣˣ˸.˱ˣˠˢ ˦˯˵˦˪ ˫˧ˠ˴ˣ 

 ǒ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ- )Ax (- )C.˪ˣ˪ˠ˪ ˧ˡ˩ ( 

 ǒ) ˪˰ ˳˥˪ ,˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸ˬ˧˷˶˪ ˢ˶ˤ˥˪D.( 

 ǒ) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ ,˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˶ˣˤ˥˪ ˧ˡ˩C.˸ˣ˥˲˪ ˸˥˞ ˢ˧˧ˮ˷ ˨˷ˬ˪ ( 

 

 



˸ˬ˧ˣ˯ˬ ˢ˰ˡˣˢ ˸˵˧˥ˬ 

 

1.˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸ˬ˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

3ˢ .˟ ˷ˬ˸˷- )Ax (- )C.˵ˣ˥ˬ˪ ˨ˮˣ˴˶˟˷ ˢ˰ˡˣˢˢ ˸˶˸ˣ˩˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

4) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (DELETE.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )Cˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (] ˪˞ ˰˧˟˴ˬONE.[ 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

9˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (EXECUTE.[ 

 ǒ.[˪ˣ˦˧˟] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤˤˢ ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˞ ˪˦˟˪ ˧ˡ˩ 

10) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

] ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪DELETE COMPLETED ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ ˨˯ˬ˷ˡ˥ˬ ˸ 

 

˸˵˧˥ˬ ˸ˣ˞˶˸ˢˢ ˪˩ 

1.˸ˣ˞˶˸ˢ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˸ˬ˧˷˶ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

3) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 



 

4˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (DELETE.[ 

5) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

6˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (ALL.[ 

7) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

8˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (EXECUTE.[ 

 ǒ.[˪ˣ˦˧˟] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤˤˢ ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˞ ˪˦˟˪ ˧ˡ˩ 

9) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˶ˣ˷˧˞ ˨˯ˬ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

10˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (YES˞ [] ˣNO.[ 

11) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

] ,˫˧ˮˣ˸ˮˢ ˸˵˧˥ˬ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪DELETE COMPLETED ˨˯ˬ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

.˷ˡ˥ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˸ˣ˰ˡˣˢˢ ˟˴ˬ 

 

 

 ˭̡˰ ˓̅˶ˬ˧˧˦ 

 ˶ˬ˧˧˦ˢˢ˦ˬ˪ ˶˲ˣ˯  ˶˷˞˩ ˦˦˶ ˣ˞ / ˣ ˪ˣ˵ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟ˬ ˭ˣ˰˷ˢ .˨ˡ˧ ˪˰ ˸ˮ˧ˣ˴˷ ˢ˪˥˸ˢ ˸˰˷ˬ

.˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ˢ ˱ˣ˯˪ ˫˧˰˧ˠˬ 

 ǒˣ˰˲ˢ˪˪ˣ˯ˢ ˭ˬˤ˟ ˣ˰˴ˣ˟˧ ˞˪ ˦˦˶ˢ ˣ˞ / ˣ ˪ˣ˵ˢ ˸˰˶˸ˢ ˸ˣ˪ 

 

˶ˬ˧˧˦ˢ ˸˪˥˸ˢ ˭ˬˤ ˸˶ˡˠˢ 

 ˡ˰ ˸˥˞ ˢ˧˧ˮ˷ ˪˷ ˸ˣˡ˧˥˧˟ ˢ˪˥˸ˢˢ ˭ˬˤ ˸˞ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ60 .˸ˣ˵ˡ 

1.˶ˬ˧˧˦ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

) ˶ˬ˧˧˦ˢ ˸ˣ˶ˤ˥ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˲˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ1  ˡ˰20.( 



 

 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C) ˶ˬ˧˧˦ˢ ˸ˣ˶ˤ˥ ˶˲˯ˬ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ (Auto Repeat.( 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˱˴˶˟ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˫ˣ˵˧ˬ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˸ˣ˵ˡˢ ˸˶ˡˠˢ˪ ˭ˬ˯ˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˬ ˢˤ 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣ˵ˡˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

ˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˬ ˢˤ.˸ˣ˧ˮ˷ ˸˶ˡˠˢ˪ ˭ˬ˯ 

9˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣ˧ˮ˷ˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

 



10) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

11˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˞˪ ˣ˞ ˨˪˷ ˸ˣ˧˥˩ˣˮˢ ˸ˣ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶ˣˬ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

12) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED[  ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧

Mode Timer .˷ˡ˥ˬ 

 

˶ˬ˧˧˦˟ ˷ˣˬ˧˷ 

1.˶ˬ˧˧˦ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2.˶ˬ˧˧˦ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟˪ ˧ˡ˩ ˢ˦ˬ˪˷ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˷ˬ˸˷ˢ .  

 

 ǒ ˨˷ˬ˪ ˦˦˶ ˣ˞ / ˣ ˪ˣ˵ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟ˬ ˭ˣ˰˷ˢ10 .˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ˢ ˱ˣ˯˪ ˫˧˰˧ˠˬ ˶˷˞˩ ˸ˣ˧ˮ˷ 

 ǒ˥˸ˢˢ ˸˰˷˪ ˸˧ˢ˷ˣˬ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ ˯˲˞˪ ˭˸˧ˮ) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˧ˡ˧ ˪˰ ,ˢ˪˷ ˢ˪D.( 

3.˦˦˶ˢ ˣ˞ / ˣ ˪˧˪˴ˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˵˧˯˲ˢ˪ ˧ˡ˩ ˣˢ˷˪˩ ˶ˣ˸˲˩ ˪˰ ˳˥˪ . 

 

˫˧˪ˣˣ˶˦ˮ˧˞ ˭ˣˬ˧˞˪ ˸ˣˮ˩˸˪ ˶ˬ˧˧˦˟ ˷ˣˬ˧˷ 

˸˧˪˪˩ ˢ˶˧˵˯ 

 ˧˶˥˞ ˸˥˞ ˸ˣˮˣ˷ ˸ˣˡ˶ˣˢ ˸˶˧˲˯ ˣ˰˴˟˧ ˫ˢ˷ ˨˩ ˫˧˟ˣ˶ˬ ˫˧˶ˬ˧˧˦ ˶ˣ˟˰ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˧ˡˠˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞

˪ˣˣ˶˦ˮ˧˞ ˶ˬ˧˧˦ ˶ˣ˴˧˪ ˧ˡ˩ ˢ˧˧ˮ˷ˢ ˫˧˪ˣˣ˶˦ˮ˧˞ ˧ˮˣˬ˧˞˪ ˱˴˶ ˸˶˧˴˧˪ ˸ˣˮ˩˸˪ ˶ˬ˧˧˦˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ .˫˧

.˦ˮ˧˶˲˯ ˫˰ ˢ˴˧˶˟ ˱˪˥˸ˬˢ 

 ˫˧˥ˣˣ˶ˬ ˪˰ ˶ˣˤ˥˪ˣ ˭˪ˢ˪ ˠ˴ˣˬ˩ ˫˧˪ˣˣ˶˦ˮ˧˞ ˶ˬ˧˧˦ ˶˧ˡˠˢ˪ ˪ˣ˩˧ ˢ˸˞ ,ˢˬˠˣˡ˪A  ˡ˰D 10 .˫˧ˬ˰˲ 

˶ˬ˧˧˦ ˸ˣ˶ˡˠˢ 



] ǒWORKOUT_1]: 10  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

] ǒWORKOUT_2]: 4  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

] ǒWORKOUT_3]: 10  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

] ǒWORKOUT_4]: 4  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

 ǒ :˫˧˦˯10 

˫˧˪ˣˣ˶˦ˮ˧˞ ˧ˮˣˬ˧˞˪ ˭ˣˬ˧˞ 

 :ˢ˪˵ ˢ˴˧˶10  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

B  ˦ˮ˧˶˲˯1  :ˬ"˵4  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

C  :ˢ˴˧˶10  ˸ˣ˵ˡ00 ˸ˣ˧ˮ˷ 

D  ˦ˮ˧˶˲˯1  :ˬ"˵4  ˸ˣ˵ˡ00 ˢ˧˧ˮ˷ 

 

ˢ˶˰ˢ 

 ǒ˰ ˢ˶ˤ˥˪ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˶ˬ˧˧˦ ˢ˷˧ˬ˥ ˡ˰ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ ˡ20 ) ˫˧ˬ˰˲Auto Repeat.( 

 ǒ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ- G-SHOCK MOVE  ˡ˰ ˪˷ ˟ˣ˪˧˷ ˪ˣ˪˩˪ ˪ˣ˩˧ ˫˷ .˶ˬ˧˧˦ ˫˷ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩14 

) ˸ˣ˧˸˧˟˲˪˞ ˸ˣ˧˸ˣ˞A  ˡ˰Z) ˫˧˶˲˯ˬ ,(0  ˡ˰9 ˫˧ˮ˸ˣˮ ˢˤ ˱˧˰˯˟ ˸ˣ˞ˬˠˣˡ˟ ˫˧˶ˬ˧˧˦ˢ .˫˧˪ˬ˯ˣ (

] ˣˬ˩ ˸ˣˬ˷WORKOUT_1.[ 

 

˸ˣˮ˩˸˪ ˶ˬ˧˧˦ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˸ ˸˰˧˟˵ 

 ǒˣ˰˲ ˫˞ ˧ˮ˲˪ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˪˥˸ˢˢ ˸˰˷˪ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˸˞ ˯˲˞ ,˸˰˴˟˸ˬ ˶ˬ˧˧˦ ˪˷ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ ˸˪

.ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ ˰ˣ˴˧˟ 

1.˶ˬ˧˧˦ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

) ˶ˤˣ˥ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˸ˣ˶ˡˠˢ ˶˲˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲1  ˡ˰20.( 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C˧˧˦ˢ ˸ˣ˶ˤ˥ ˶˲˯ˬ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ () ˶ˬAuto Repeat.( 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 



5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˱˴˶˟ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˫ˣ˵˧ˬ ˸˞ ˭˧˧˴˪ ˧ˡ˩ ( 

 ǒ] ˸˞ ˶ˡˠˢ ,˭ˣ˷˞˶ˢ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˸˞ ˶˧ˡˠˢ˪ ˧ˡ˩WORKOUT_1.[ 

 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˭ˣ˷˞˶ˢ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˪˷ ˸ˣ˵ˡˢ ˸˶ˡˠˢ˟ ˰˧˲ˣˢ˪ ˭ˬ˯˪ ˫˶ˣˠ ˢˤ 

7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣ˵ˡˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˭ˣ˷˞˶ˢ ˶ˬ˧˧˦ˢ ˪˷ ˸ˣ˧ˮ˷ˢ ˸˶ˡˠˢ˪ ˶ˣ˟˰˪ ˭ˬ˯˪ ˫˶ˣˠ ˢˤ 

9˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˸ˣ˧ˮ˷ˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˞ ˸ˣˮ˷˪ ˧ˡ˩ ( 

 

10) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

11˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C˞˪ ˣ˞ ˨˪˷ ˸ˣ˧˥˩ˣˮˢ ˸ˣ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶ˣˬ˷˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˫˞ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

 

12) ˪˰ ˳˥˪ .Bˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠ 



] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

Mode Timer .˷ˡ˥ˬ 

13 ˫˧˟˪˷ ˪˰ ˶ˣˤ˥ .2  ˡ˰12 .˫˧˶˥˞ˢ ˫˧˶ˬ˧˧˦ˢ ˪˷ ˸ˣ˶ˡˠˢˢ ˸˞ ˶˧ˡˠˢ˪ ˧ˡ˩ ˨˧˶˴˷ ˫˧ˬ˰˲ ˢˬ˩ 

 

ˢ˶˰ˢ 

 ǒ) ˪˰ ˳˥˪ ,ˢˡˣ˵ˮ ˪˩˟ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸˶ˡˠˢ ˸˪ˣ˰˲ˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩D˪˷˪ ˫ˡ˵ˣ ( ˟11. 

 

˸ˣˮ˩˸˪ ˶ˬ˧˧˦˟ ˷ˣˬ˧˷ 

1.˶ˬ˧˧˦ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˪˰ ˳˥˪ .B˶ˬ˧˧˦ˢ ˪˷ ˶ˣ˥˞˪ ˸˶˧˲˯ ˸˞ ˪˧˥˸ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

 

 ǒ) ˪˰ ˳˥˪ ,˨˷ˬ˸ˬ ˶ˬ˧˧˦ ˪˷ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ ˸ˣˢ˷ˢ˪ ˧ˡ˩B ˸˧ˢ˷ˣˬ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ ˯˲˞˪ ˭˸˧ˮ .(

) ˪˰ ˢ˴˧˥˪ ˧ˡ˧ ˪˰ ,ˢ˪˷ ˢ˪˥˸ˢˢ ˸˰˷˪D.( 

 ǒ˦ ˪˷ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ ˸˪ˣ˰˲ ˸˰˴˟˸ˬ ˶˷˞˩ ˢ˶˧˲˯ˢ ˸˞ ˧ˡ˧˧ˬ ˭˲ˣ˞˟ ˫˧˧˯˪ ˣ˪˩ˣ˸ ,˫˧˟ˣ˶ˬ ˶ˬ˧˧

) ˪˰ ˢ˩ˣ˶˞ ˢ˴˧˥˪ ˧ˡ˧ ˪˰ ˢ˞˟ˢ ˶ˣ˥˞˪ ˢ˶˧˲˯ˢ ˸˞ ˪˧˥˸ˢ˪ˣ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˶ˣ˥˞˪A ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ (

.˸ˣ˥˲˪ 

 

 

˶ˑ̡̛˦˯ 

 ˡ˰ ˢ˲˪˥˷ ˢ˧˧ˮ˷ ˢˡ˧˥˧ ˪˷ ˭ˬˤ ˸ˡ˧ˡˬ˪ ˶˴˰ˢ ˭ˣ˰˷˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ99  ,˸ˣ˰˷59  ,˸ˣ˵ˡ59 

.˸ˣ˧ˮ˷ 

˧ˮˬˤ ˡˣˡˬ˪ ˫ˠ ˪ˣ˩˧ ˢˤ .˪ˣ˴˧˲ 

˱˪˥˷ ˭ˬˤˢ ˸ˡ˧ˡˬ 

1˶˴˰ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2.˱˪˥˷ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˡˣˡˬ˪ ˧ˡ˩ ˸ˣ˞˟ˢ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˷ˬ˸˷ˢ . 



 

3) ˪˰ ˳˥˪ .D.˫˧˯˲˞ˢ ˪˩˪ ˶˴˰ˢ ˭ˣ˰˷ ˸˞ ˯˲˞˪ ˧ˡ˩ ( 

 

˪˴ˣ˲ˬ ˭ˬˤ ˸ˡ˧ˡˬ 

1.˶˴˰ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2.˱˪˥˷ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˡˣˡˬ˪ ˧ˡ˩ ˸ˣ˞˟ˢ ˸ˣ˪ˣ˰˲˟ ˷ˬ˸˷ˢ . 

 

3) ˪˰ ˳˥˪ .D˯˲˞˪ ˧ˡ˩ ( .˫˧˯˲˞ˢ ˪˩˪ ˶˴˰ˢ ˭ˣ˰˷ ˸˞ 

 

˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˬˤ 

 ˬ ˸˥˞ ˪˩˟ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˷˲˥˪ ˨˪ ˶˷˲˞ˬ ˫˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤ-38 ˣ ,˫˪ˣ˰ˢ ˧˟˥˶˟ ˫˧˶˰- UTC  ˭ˬˤ)

.(˧˪˯˶˟˧ˮˣ˞ ˫˞ˣ˸ˬ 



˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˬˤ ˵ˡˣ˟ 

1˫˧˟˴ˬ ˭˧˟ ˭ˬˤˢ ˭ˣˬˤ˸ ˸˞ ˭ˤˢ . 

2˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )A.˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤˢ ˸˞ ˠ˧˴ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

ˢ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˭ˬˤˢ ˶˧˰ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ.˫˷ ˸˧˥˩ˣˮˢ ˢ˰˷ˢ ˸˞ˣ ˸˧ˬ˪ˣ˰  

 

˸˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˬˤ ˶˧˰ ˸˶ˡˠˢ 

.˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˣ˰˷ ˶˧˰ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ˢˤ ˱˧˰˯˟ ˨˧˪ˢ˟ ˷ˬ˸˷ˢ 

1˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (]WORLD TIME.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤˢ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (CITY.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˧ˬ˪ˣ˰ ˭ˬˤ ˧˶˰ ˪˷ ˦˧˶˲˸ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

 



7˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C.˷ˬ˸˷ˢ˪ ˨ˮˣ˴˶˟ ˢ˟˷ ˶˧˰˪ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B˷ˢ˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪ 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

 ˢ˶ˡˠˢˢWorld World .˷ˡ˥ˬ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .D.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ ( 

.ˢ˶˥˟ˮ˷ ˶˧˰˟ ˫˧˧˥˩ˣˮˢ ˨˧˶˞˸ˢˣ ˢ˰˷ˢ ˸˞ ˠ˧˴˸ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

 

˳˧˵ˢ ˭ˣ˰˷ ˸˶ˡˠˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˸ ˸˰˧˟˵ 

1.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ˪ ˯ˮ˩˧ˢ . 

2) ˷˵ˬˢ ˸˞ ˵ˤ˥ˢ .A.˸ˣ˥˲˪ ˸ˣ˧ˮ˷ ˧˸˷ ˨˷ˬ˪ ( 

.˭ˬˤˢ ˭ˣ˰˷ ˟˴ˬ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˢˠ˧˴ˬ ˣˤ ˢ˪ˣ˰˲ 

3˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )C] ˪˞ ˰˧˟˴ˬˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˧ˡ˩ (WORLD TIME.[ 

4) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

.˧ˬ˪ˣ˰ˢ ˭ˬˤˢ ˸˶ˡˠˢ ˨˯ˬ ˸˞ ˠ˧˴ˬ ˢˤ 

5˟ ˷ˬ˸˷ˢ .- )Ax (- )Cˢ ˸˞ ˶˧˟˰ˢ˪ ˧ˡ˩ (] ˪˞ ˰˧˟˴ˬDST.[ 

6) ˪˰ ˳˥˪ .B.( 

7) ˷ˬ˸˷ˢ .Ax (- )C.˳˧˵ ˭ˣ˰˷ ˸˶ˡˠˢ ˶ˣ˥˟˪ ˧ˡ˩ ( 

8) ˪˰ ˳˥˪ .B.ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸˞ ˫˧˪˷ˢ˪ ˧ˡ˩ ( 

] ,ˢ˶ˡˠˢˢ ˸˪ˣ˰˲ ˸ˬ˪˷ˢ ˶˥˞˪SETTING COMPLETED ˨˯ˬ ˰˧˲ˣ˧ ˤ˞ˣ ˸ˣ˧ˮ˷ ˶˲˯ˬ ˨˷ˬ˪ ˰˧˲ˣ˧ [

 ˢ˶ˡˠˢˢWorld World .˷ˡ˥ˬ 

9) ˪˰ ˫˧˧ˬ˰˲ ˳˥˪ .Dˬ ˸˞˴˪ ˧ˡ˩ (.ˢ˶ˡˠˢˢ ˨˯ˬ 

 

ˢ ˓˵ ˓̄ˤ˒˞ (˶˶ˣ˰ˬ ˭ˣ˰˷) 

 ˸ˣ˵˰ˤ˞ ˰˟˶˞ ˡ˰ ˶˧ˡˠˢ˪ ˭˸˧ˮ .ˢ˵˰ˤ˞ ˭ˬˤ˪ ˫˧˰˧ˠˬ ˶˷˞˩ ˦˦˶ ˣ˞ / ˣ ˪ˣ˵ ˸˪ˣ˰˲ ˰˴˟ˬ ˭ˣ˰˷ˢ

.˸ˣˮˣ˷ 
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